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Цель изучения 
дисциплины 
является: 

Выработать у студентов целостное представление об истории Карачаево-
Черкесской республики, становлении и развитии народов КЧР, формирования 
понимания логики исторических событий.  

Место 
дисциплины в 
учебном плане 

Б1.В.01 

Общая 
трудоемкость 
дисциплины  
з.е/ часов 

2/72 

Семестр  1 

Формируемые 
компетенции 

УК-5 

Знания, умения 
и навыки, 
получаемые в 
результате 
освоения 
дисциплины 

Знать: основные вехи истории и культуры народов региона; даты и периоды 
истории региона, а также основные факты и явления, характеризующие 
целостность исторического процесса; материал по региону, подтверждающий 
единство исторического процесса, говорит о том, что в соей многовековой 
истории народы КЧР по-своему проходили те же ступени социально-
экономического, политического и культурного развития, что и другие народы 
мира; модификации ступеней, зависящие от конкретной исторической эпохи, 
связанные с взаимодействием народов в ходе исторического процесса; 
этнические процессы, происходящие на территории КЧР; основные тенденции 
социально-экономического, политического и культурного развития народов 
КЧР; процессы сближения народов республики с русским народом, приведшего 
к их вхождению в состав России; процессы преодоления религиозно-бытовых 
пережитков прошлого; общие черты и особенности культуры народов этого 
региона 
Уметь: самостоятельно работать с учебной, справочной и учебно-
методической литературой; анализировать исторические проблемы, 
устанавливать причинно-следственные связи; выявить общие черты и различия 
сравниваемых исторических процессов и событий; анализировать 
закономерности развития общества, основываясь на источниках; применять 
методы комплексного анализа исторических источников для объяснения 
исторических фактов; использовать общенаучные принципы и методы 
познания при анализе конкретно-исторических проблем; соотносить 
собственные ценностно-ориентационные установки с исторически 
сложившимся мировоззренческими системами, религиозными и научными 
картинами мира 
Владеть: навыками работы с учебной и учебно-методической литературой, 
научной литературой; использования и обновления знаний по региональной 
истории; методами комплексного анализа исторических источников для 
объяснения исторических фактов; использование и обновление знаний по 
истории региона; историческими терминами и понятиями; технологиями 
научного анализа, проведении анализа исторических фактов 

Содержание 
дисциплины 

Раздел 1 Дореволюционный период 
Введение в курс истории КЧР. Историография истории народов КЧР. 
Возникновение и развитие первобытнообщинного строя на территории Северо-



Западного Кавказа и Карачаево-Черкесии.  Разложение первобытно-общинного 
строя и зарождение классового общества. Формирование народов Карачаево-
Черкесии. Происхождение, расселение и формирование народов республики.  
Государственные образования на территории КЧР в период средневековья. 
Народы Карачаево-Черкесии в XVIII в. Социально-экономические отношения в 
Карачае и Черкесии в первой половине XIX в. Включение Карачая и Черкесии в 
состав России. Традиционная культура народов Карачаево-Черкесии в XVI – 
первой половине XIX в. Общественный и семейный быт карачаевцев, черкесов 
абазин, ногайцев XVIII - XIX века. Карачай и Черкесия во второй половине XIX 
– начале XX века. Общественная мысль конца XIX – начала XX в. 
Раздел II: Новейший период. 
Становление Советской власти в Карачае и Черкесии. Карачай и Черкесия в 
1920-1940-е гг.  Карачай и Черкесия в годы Великой Отечественной войны 
(1941-1945 гг.). Карачаево-Черкесия в 50-70-е гг. ХХ в. Карачаево-Черкесия в 
постсоветский период и на современном этапе. 

Виды учебной 
работы 

Лекции, практические, тесты, самостоятельная работа.  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

а) основная литература 
 

1. История Карачаево-Черкесии. Курс лекций: учебное пособие /составители: З. Х. Текеева, 
М. Х. Хаджиева; Карачаево - Черкесский государственный университет. - Карачаевск: КЧГУ, 
2021.- 304с.- URL: https://lib/kchgu/ru - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 
электронный. 

2. Койчуев А. Д. Очерки истории духовной культуры карачаевского народа XIV-XX вв. 
Карачаевск КЧГУ 2019г. - 560 с. URL https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_010269423/  

3. Материалы Всероссийской научной конференции с международным участием, 
посвященной 100-летию известного ученого-кавказоведа, профессора Валентины Павловны 
Невской. — Карачаевск: К-ЧГУ им.У.Д. Алиева, 2019. – 486 с.: ил. — ISBN 978-5-8307-0597-4. 
URL: https://www.twirpx.org/file/3002374/ - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: 
электронный.  

4. Стаховска Д.А.  Влияние христианства на духовную культуру горских народов Карачаево-
Черкесии. - Карачаевск: Изд-во КЧГУ, 2018. - 267 с.: ил.; 22 см.; ISBN 978-5-8307-0536-
3:200экз.URL: https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_009811082/- Режим доступа: для авториз. 
пользователей. - Текст: электронный.  

5. Традиционная культура и быт народов России: учебное пособие / составители: З. Х. 
Текеева, Л. К. Текеева; Карачаево-Черкесский государственный университет. - Карачаевск: КЧГУ, 
2019. - 448 с. - ISBN 978- 5-8307-0616-2. - URL: https://e.lanbook.com/book/162010  - Режим 
доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный.  

6. Ханалиев, Н. У. Северный Кавказ: новый взгляд : монография / Н. У. Ханалиев. - Москва : 
Логос, 2020. - 232 с. - ISBN 978-5-98704-800-9. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1213725 

б) дополнительная учебная литература  
1. Кавказоведение: опыт, проблемы и перспективы. Материалы Всероссийской научной 

конференции с международным участием, посвященной 100-летию известного ученого-
кавказоведа, профессора Валентины Павловны Невской. / Отв. ред. П.И. Абайханова 
(Магаяева). – Карачаевск, 18-19 октября 2019. 

2. Койчуев А.Д. Очерки истории духовной культуры карачаевского народа XIV – XX вв. – 
Карачаевск: КЧГУ; Ставрополь: Сервисшкола, 2019. 

3. Социально-культурная и историческая общность Карачаево-Черкесии и Кабардино-
Балкарии: традиции, современность, перспективы развития. / Материалы 
межрегиональной конференции с международным участием. – Черкесск-Карачаевск, 2019.  

4. Стаховска Д.А. Влияние христианства на духовную культуру горских народов Карачаево-
Черкесии: монография. – Карачаевск: Изд-во КЧГУ, 2018. 

https://lib/kchgu/ru
https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_010269423/
https://www.twirpx.org/file/3002374/
https://rusneb.ru/catalog/000199_000009_009811082/
https://e.lanbook.com/book/162010
https://znanium.com/catalog/product/1213725


5. Этногенез и этническая история народов Кавказа. Сборник материалов I Международного 
нахского научного конгресса (г. Грозный. 11-12 сентября 2018 г.). – Грозный: АО 
«Издательско-полиграфический комплекс «Грозненский рабочий», 2018.  

6. Арутюнов С.А., Сергеева Г.А., Кобычев В.П. Народы Кавказа. Пища и жилище- М., 1995 
7. Будаев Н.М. Очерки политической истории народов Северного Кавказа XVI-XX вв. - 

Черкесск, 2012 
8. Джуртубаев М.Ч. Аланский историко-героический эпос балкарцев. В 3- томах. - Нальчик, 

2015 
9. Джуртубаев М.Ч. Происхождение карачаево-балкарского и осетинского народов. - Нальчик: ГП 

КБР «Республиканский Полиграфкомбинат им. Революции 1905 г.», 2010. 
10. Каракетов М.Д., Сабанчиев Х.-М.А. Карачаевцы, Балкарцы - М., 2014 Карачаевцы. - 

Черкесск, 1976. 
11. Кочкаров У.Ю. Вооружение воинов Северо-Западного Предкавказья VIII-XIV вв. (оружие 

ближнего боя). - М: ТАУС, 2008. 
12. Куначева Ф.Г. Религиозные воззрения абазин (с древнейших времен до наших дней). - М: 

АИРО-XXI, 2006. 
13. Лайпанов К.Т. Карачай и карачаевцы. - Черкесск, 2005. 
14. Лайпанов К.Т., Хатуев Р.Т., Шаманов И.М. Карачай с древнейших времен до 1917 г. 

(Историко-этнографический очерки). – Черкесск: ИКО «Аланский Эрмитаж», 2009.  
15. Магаяева П.И. Реформы 60-70-х годов XIX века в горских округах Кубанской области. 

Монография. – Карачаевск: КЧГУ, 2003.  
16. Нарочницкий А.Л., Пиотровский Б.Б. История народов Северного Кавказа с древнейших 

времен до конца XVIIIв. - М: Наука, 1988.  
17. Нарочницкий А.Л., Пиотровский Б.Б. История народов Северного Кавказа (конец XVIII в. 

– 1917 г.). - М: Наука, 1988. 
18. Очерки истории Карачаево-Черкесии. Т.1. - Ставрополь, 1968.  
19. Очерки истории Карачаево-Черкесии. Т.2. - Черкесск, 1973. 
20. Татаршаов А.Х. Карачаево-Черкесская Республика: проблемы становления. - Черкесск, 

2010 
21. Тебуев Р.С., Хатуев Р.Т. Очерки истории карачаево-балкарцев М.-Ставрополь, 2012 
22. Текеева Л.К. Зоолатрические представления карачаевцев и балкарцев.- Карачаевск-

Махачкала, 2013. 
23. История Карачаево-Черкесии. Курс лекций. Учебное пособие / Текеева З.Х., Хаджиева 

М.Х. – Карачаевск: изд-во КЧГУ, 2012. 

Форма 
промежуточной 
аттестации 

1 семестр -  зачет. 
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